


- “EVOLUCIONA. EL ACOSO TE ATRASA”
Evoluciona es |a actual Campafa por la No Violencia Hacia las Mujeres
en Cuba. Contribuye a desmontar en las juventudes los imaginarios socia-
les que legitiman la vioclencia hacia las mujeres. Pretende que las y los
jovenes —como pearte de ese proceso de cambio— sean protagonistas
que multipliquen, cuestionen, actden y transformen las creencias relacio-
nadas con el control del cuerpo v las relaciones sociales de las mujeres.
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Evoluciona es resultado de vanios anos de trabajo sistematico en
favor del logro de la iguzldad de género en la sociedad cubana.

El Centro Oscar Arnulfo Romero (OAR), de conjunto con insti-
tuciones y crganizaciones aliadas como la Federacidn de Mujeres Cubanas
(FMC), lidera desde 2007 varias acciones de alcance comunitario y nacio-
nal que apuestan por el dmbito de la comunicacién y su influencia en la
transformacion de discursos, modes de pensar y actuar, y por la ruptura
cultural con los valores del patriarcado.

Junto a estudiantes v profesionales de la comunicacidn, OAR
lanzd en 2014 la Campafia Eres Mas, cuyo objetivo era visibilizar las
distintas formas de viclencia psicolégica que se ejerce sobre las mujeres.
Tras cuatro afios de implementacion, la Campaiia evidencid la necesidad
de seguir trabajando en la prevencién y la importancia de concentrar los
énfasis comunicativos en las juventudes.

-~ En funcién de la lucha por la no violencia hacia las mujeres en
Cuba, OAR ha logrado articular a activistas, académicos y académicas, a
estudiantes, a decisoras y decisores v a acfores sociales diversos, asi
como a distintas organizaciones y universidades.

FENESET En 2016, OAR 2compafié a la Organizacién No Gubernamental

Cxfam en el equipe que disefd las rutas para el cambio de la Campaiia
JBASTA!: Acabemos con las wiolencias confra mujeres y nifias en Améri-
ca Latina y Caribe (ALC). La experiencia propicid que a partir de esas
claves se analizara el contexto cubano y sus particularidades. Expertas
extranjeras acompafaron metodoldgicamente ol diseo del trabajo a
hacersa en Cuba, asumiendo los aprendizajes derivados de la puesta en
practica de la Campafia an paises como Bolivia y Guatemala.

SlNEE- En 2017, el Consejo Latinoamericano de Ciencias Sociales

(CLACS0) coording junto a Oxfam, en 2017, el estudio “fmaginarios
sociales que configuran y legitiman las wiolencias hacia las mujeres.
Analisis en mujeres y hombres adolescentes y jovenes de América Lating
¥ el Caribe”. La parte cubana fue impulsada por el Grupo de Estudics
sobre Juventudes dazl Centro de |Investigaciones Psicclégicas y Socioldgi-
cas (CIP3), con la colaboracidn de especialistas de OAR y Oxfam, Los
resultados evidenciaron el arraigo de imaginarios ¥ creencias machistas
en las y loe jdvenes cubanos, que contribuyen a perpetuar la violencia
hacia las mujeres, pero también una sarie de potencialidades con las que
se podia trabajar de manera creativa para su transformacidn. Esta y otras
investigaciones realizadas en el contexto cubano —por ejemplo, los
resultades de la Encuesta Nacional de lgualdad de Género 2017, llevada
a cabo por el Centro de Estudios de la Mujer y la Oficina Nacional de
Estadisticas e Informacion—, fueron la brajula para disefiar la campafia
de comunicacidn por la no viclencia hacia las muperes que es Evoluciona.




VOLUCION
Evoluciona centra su atencidn en formaz de viclencia hacia la
mujer pooo visibilizadas en |2 sociedad cubana, como el acoso sexual
callejaro v el contral machista.
La Campafia les habla directamente a los v las jovenes a través
del eslogan: “Evoluciona. E| acoso te atrasa”.
El piblico meta son las personas entre 18 v 24 afios.

= Evoluciona centraliza una parte de su discurso en los hombres
jovenes, quienas son portadores de creencias a desmontar. Ellos pudier-
an asumir un papel active contra la viclencia machista,

=VOLUCION ES MOVIMIENTO
Evoluciona se ha propuesto incidir en territorios diverses del pais, asumi-
endo sus diferencias y problemalicas:
El lanzamiento de Campafia se realizd en las provincias de La Habana y
Granma en 2018, acompafiado de acciones en otras ciudades del pais.
Durante la Jornada por 12 Mo Violencia contra las mujeres y las niflas de
2019, Santiago de Cuba fue sede de un amplio plan de actividades que
colocd a Eveluciona como propuesta cenfral.
Evoluciona forja alianzas con s medios de camunicacion:
Medios de prensa de cardcter nacional v local replican los mensajes de
la Campafia y construyen propuestas propilas para prevenir |a violencia
confra las mujeres, Espacios de significativa audiencia como noticieres,
revistas informativas y programas de television destinados a las juven-
tudes, acompafian sistematicamente las acciones de Evoluciona,
Evoluciona apuesta por el arfe v su capacidad para movilizar ¥y cambiar:
Artistas de |as artes visuales en Cuba donaron obras de arte para el
disafio de postales de celebracidn por @l Dia Internacional de la Mujer
que promovieran feminidades alternativas no vinculadas a esteresipos




como la ternura, |a delicadeza, el sacrificioy la maternidad camo manda-
to social.

Artistas de la muisica v la danza colaboran en la canstruceion v divul-
gacion de los mensajes de Evoluciona, solicitan asesoramiento al
equipo da la Campafia y muestran dispesicion para “evalucionar” junto
a sus creacionas.

Evoluciona mulliplica y consfruye sus mensajes a través de redes
farmales e infarmales en las que son protagonistas las juventudes:

La Articulacidn Jluvenil par la Equidad Social v 12 Plataforma de Hom-
bres Cubanos por la No Violencia hacia las Mujeres son algunas de las
redes de accidn mas impartantes de Evoluciona. Las y los jovenes que
la canforman son hoy los principales activistas v multiphicadorss de les
mensajes par la no violencia a lo largo del pais,

Conactarse con la campana regional jBastal, impulsada por Oxfam en
mas de 30 paises propicia la retroalimentacion con procesos y experien-
cias de otros paises, la consolidacidn de redes a través de la articu-
lacion v la apropiacion de buenas practicas para implementar en el
contexto nacional.

Evoluciona es un espacio de construccidn y aprendizaje:

La Campafia €5 mas que un escenario para la divulgacion de mensajes
preestablecidos. Las v los jovenes que la construyen y acompafian
reciben constantes procesos de capacitacion. OAR y sus instituciones
aliadas disefian acciones sistematicas de superacion e intercambio con
especialistas de distinta formacion v procedencia institucional. Durante
el ultimo afo, las universidades han sido un espacio privilegiado de
presentacion v debate sobre los mensajes de la Campania. |
Evoluciona se ha convertido en un laboratorioc que permite aprender.
adaptar, descartar o innovar en el dia a dia de su implementacion.

EVOLUCION ES CAMBIO

| experimento social realizado en La Habana en 2019 con el nombre
¢ Y si fuera al revés?, se convirtié en una de las acciones de mayor reper-
cusion de la Campafia. Se trata de un audiovisual que coloca a los hom-
bres en situaciones de accso callejere en una de las zonas mas céntri-
cas de |la capital. La produccién corrio a cargo de un experimentado
equipo de realizacién audiovisual, también sensibilizado con la Cam-
pafia. En pocas semanas, el audiovisual no sélo sumé cerca de 30 mil
reproducciones en redes sociales —directamente desde las paginas de
Facebook y Youtube de la Campafa, v sin publicidad de por medio—,
sino que generd un amplio debate entre usuarios ¥y usuarias, de los
cuales no pocos se incorporaron directamente a acciones de sensibili-
Zacidin v capacitacion,

T
Las redes sociales digitales sa convirtieron en &l escenario principal de
actuacion y desarrollo de Evoluciona. Son un espacio privilegiado de
confluencia y accion para las juventudes, y también permiten la interac-
cidn de publicos diversos, que se multipliquen v resignifiquen los man-
sajes de manera colectiva.




La presencia de Eveluciona en las redes socizles digitales es resultado
del tfrabajo de un equipo creativo conformade por personas jdvenas qus,
en didlogo sistematico con las organizaciones que implementan la Cam-
pafia, & reinventa cada dia para buscar modos efectivos de dialogar
CON USUAMos y Usuarias.

Evaluciona esta en Facebook, Twitter, Instagram y Youtube. Su comuni-
dad crece y gana mas de 100 seguidores por semana, sus contenidos
generan interacciones € intensas debates entre los diferentes pabhcos
que la siguen.

Las redes sociales han permitido el abordage creativd de otras formas de
control de los hombres sobre el cuerpo de las muperes y sus relaciones,
en las que Evoluciona hara énfasis en las proximas etapas de la campana.




La presencia de Eveluciona en las redes socizles digitales es resultado
del tfrabajo de un equipo creativo conformade por personas jdvenas qus,
en didlogo sistematico con las organizaciones que implementan la Cam-
pana, se reinventa cada dia para buscar modos efectivos de dialogar
COM USUAras ¥ Usuarias.

Evaluciona esta en Facebook, Twitter, Instagram y Youtube. Su comuni-
dad crece y gana mas de 100 seguidores por semana, sus contenidos
generan interacciones € intensas debates entre los diferentes pabhcos
que la siguen.

Las redes sociales han permitido el abordaje creativo de otras formas de
control de los hombres sobre el cuerpo de las muperes y sus relaciones,
en las que Evoluciona hara énfasis en las proximas etapas de la campana.

ES TRﬂNSFDRM ACION POSITIVA

;Que aprendizajes y retos marcan el camino de Evoluciona?

La articulacidn con la investigacién social permite enfocar y
disefiar estrategias de trabajo mas certeras.

El trabajo tiene que ser con y para las juventudes. En lugar de
suplantar sus voces, se busca legitimarlas, que se multipliquen. A las y
los jowenes se les prepara para participar en el presente (que también
&5 suyo), v transformarlo. Pero la mejor manera de llegar a ellos y ellas
€5 a traves de olros [venes. Su acltivemo comprometido garantiza la
sostenibilidad de la Campana.

Es necesano trabajar con y desde los territorios, teniendo en

ruenta sus peculiaridades, problematicas y demandas. Evoluciona

acompaia. Los actores locales disefan, hacen y multiplican.

Evoluciona ha logrado posicionarse con rapidez en el contexto
cubano, pero tiene que trabajar cada dia en la identificacion de espa-
cios para multiplicar sus mensajes. Requiere de estrategias creativas
pa? asegurar el dialogo con plblicos aliados y emergentes para la Cam-
paia.

- Para sensibilizar sobre violencia de pénern también hay que
innovar, servirse del arte, dal humor y romper con las formas tradiciona-
les de hacer denuncia en las distintas plataformas de comunicacion.

il

Sl Evoluciona es construccidn colectiva, El trabajo en equipo, la
articulacion interinstitucional y el involucramiento de actores sociales
diversos enriquecen la expenencia de trabapo, La implicacion de un
grupo creativo multidisciplinar, intergeneracional, con conexiones en
los medios de comunicacion, insertados en redes academicas y en
espacios de dialogo con las juventudes. ha favorecido el posiciona-
miento de la campania y su acercamiento al piblico meta.

La formacidn y la capacitacidn sistematica de jdvenas, insti-
tuciones y otros actores socizles es indispensable para construir la
ruta y conectar, dialogar y amplificar mensajes.

Evaluar sisteméticamante ol trabajo permite aprovechar los
aprandizajes y convertirlos en nuevas estrategias.

q Evoluciona cuestiona y revisa criticamente la realidad, pero

ambién utiliza sus espacios de didlogo como brdjula v herramienta
para retroalimentarse de las opiniones de todas las personas que
interactian, proponen v analizan la Campafia.
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EVOLUCION ES DESAF0 =

Mantener y multiplicar el trabajo con creatividad & innovacion.

Responder a las crecientes demandas de organizaciones, perso-
nas v grupos sociales diversos que se conectan con la Campania.

Fortalecer |as capacidades v compatencias de los actores socia-
les invalucrados,

Consolidar |as alianzas con las instituciones, organizaciones y
redes que aportan al trabajo de la Campafia.

Conectar con las juventudes v asumir su diversidad: cultural,
socioeconomica, territorial, generacional, por el color de la piel, la orient-
acion sexual, la practica religiosa, la identidad de género.

Lograr mecanismos de financiacion que permitan la sostenibili-
dad de la campana.
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EVOLUCION ES DESARROLLO COMPROMETIDO

- . Contribuir a la construeccion de una sockedad mas justa.

—

|

- Visibilizar distintas formas sexuales y psicoldgicas de viclencia
hacia las mujeres, para erradicarlas.

Posicionar a las juventudes como protagonistas del cambio,

Promover una mayor articulacion del activismo en Cuba.

Conectar los escenarios local-nacional-global.

Trabajar con poblaciones diversas, incidir en territorios urbanos v
rurales,

Estrechar cada vez mas las relaciones entre el activismo v la
academia, visibilizar los resultades de estudios, disefar estrategias en
funcidn de elles, incidir en las lineas de investigacion.

seommmmma . Articularse con lideres de organizaciones que trabajan por la
igualdad de género vy con las juventudes, hacerlas parte y contribuir a su
trabajo.

Evoluciona suefia con un pais donde se haga sostenible la igualdad de
género... jTe sumas?

= ]




PEDRO LUIS SANCHEZ (27 afios, Granma)
Estar en contacto con Evoluciona ha sido siper importante para mi,
porque empecé a ser comsciente da donde se epercen |zs viclencias de
ganerc. Pero no solo eso. Logras reconocer donde ta has ejercido vialen-
cia o donde 52 ha ejercide violencia sobre i, ¥ ahi &5 cuando tomas
conciencia ¥ decides cambiar, Se empieza por uno mismo ¥ luego viena
ese proceso de ensefiar a ofros v ﬁen:-'.i'nil.?a'lm
" —
S - CLAUDIA ARDCHA (25 afios, Santiago de Cuba)
Llna misma tiena a"falgadu!. muchos prejuicios v esteractipos, costum-
bres y pensamientos arcaicos. Evoluciona habla de tematicas que hacen
fue una se revise y analice su contexto. Trabajo en un centro con mujeras
v he sacado aprendizapes de la Campana que me han serado para
entenderlas. Ha sido muy enriquecedor para mi. —

LUIS ALEJANDRO CALZADILLA (17 afios, Santiago de Cuba)
Con Evoluciona aprendo y desaprendo, esa e la mejor manera de carac
terizar mi vinculo con la Campaiia.
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LUIS FRANCO (cantautor, La Habana)
Yo he mejorade mucho como persona gracias a mi mmplicacion con Evelu
ciona. Para escribir |a cancidn “La voz de la vida™, converseé con varias
personas, busqué informacidn sobre la viclencia hacia las mujeres, pero
sobra todo reflexioné sobre mis propias actitudes. Me propuse transfor-
marlas. Crao que uno, coma artista, debe mezclar lo que hace con este

tipo de campanas, Puedes ayudar a cambiar muchas vidas.
e e e

LIRIANS GORDILLD (periodista v feminista, La Habana)

Evoluciona se enfoca en un publice para el que no se habian disefiado
productos comunicativos espacificos scbre la violencia de género, v lo
hace de un modo muy atractivo, con una grafica y visualidad medernas,
usando el humor de manera acertada. También tengo que destacar el
| trabajo en la creacion de alianzas con otros provectes, redes y personas
| clave, y de manera particular, la intersidad, inteligencia y creatividad en

la gastion de redes sociales, en la interaccidn Con SUS USUARIOS v USLANas.

DAMIELLE LAUREMNCIO (pericdista v coordinadora de la Articulacidn

luvenil en Las Tunas)

El experimento social fue una oportunidad para sofiar desde nuestras
| experiencias. Mos reunimos 20 dvenes procedentes del mundo del
periodismo, la comunicacidn social, la docencia y la investigacion, Venia
" mos de diferentes espacios, y juntas y juntos sufrimos, dramatizamos. En
alguncs mamentos llegamos a consenscs, en otres no, Asi, hasta conce
bir le que luego seria el guion del audiovisual. Con Evoluciona pudimos
conectar con otras realidades v otras problematicas, Siento que 25 uno
de esos espacios en los que mi wo2 cuenta.







